Far die Patienten-Aufnahme am Tag der Vorbereitung
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Fiir Arzte und Pflegekréfte am Tag der Vorbereitung

[]
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Versichertenkarte der Krankenkasse
Klinikcard Ihrer Privatversicherung
Verordnung von Krankenhausbehandlung Ihres Haus- oder Facharztes

vorhandene Belege der Krankenkasse

wichtige Befunde (bspw. Arztbriefe friherer ambulanter oder stationarer Aufenthalte, Befunde
vom Kardiologen oder von Herzkatheter- Untersuchungen, EKG, EEG, Untersuchungsbefunde von
Schilddrisenuntersuchungen, Lungenfunktionsprufung)

Aufnahmen radiologischer Untersuchungen wie Rontgen, MRT, CT, Szintigraphie

Medikamentenplan

Vorhandene Gesundheitspasse oder Ausweise (bspw. Antikoagulantienausweis /
Marcumarausweis, Blutgruppenausweis, Impfausweis, Herzschrittmacherausweis,
Diabetikerausweis oder Allergieausweis

gegebenenfalls Patientenverfigung
gegebenenfalls Bestellungsurkunde/Vormundschaftsurkunde

Adressen und Telefonnummern Ihrer nachsten Angehdrigen

Noch zu beachten bei ambulanten OPs im APZ
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FUr den geplanten OP-Tag sollten Sie einen Angehdrigen oder Freund bitten, sich diesen Tag
freizuhalten.

Sie bereiten daheim alles fur die Zeit nach der Operation vor, so dass Sie sich gut erholen kénnen
und keine Verpflichtungen haben.

Besorgung aller Hilfsmittel vor dem geplanten Eingriff (Unterarmgehstitzen, Entlastungsschuh,
Zehenschiene), Rezept Uber den Haus- oder Facharzt.

Besorgung aller Medikamente vor dem geplanten Eingriff (Schmerzmittel, Thrombosespritzen
etc.), Rezept Uber den Haus- oder Facharzt.

Besorgung des notwendigen Verbandmaterials vor dem geplanten Eingriff (Verbandmull,
Kompressen, Pflaster, wasserdichtes Pflaster zum Duschen).

Besorgung von Kuhlméglichkeiten (Eisbeutel, Kihl-Akkus, Kihlkompressen etc.).



Am Tag vor dem ambulanten Eingriff
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Sie haben alles gut vorbereitet und keine Verpflichtungen mehr fir den OP Tag.

Sie haben sich vergewissert, dass die Abholung und anschlieRende hausliche Betreuung erfolgt.

Wir werden Sie am Nachmittag telefonisch Gber die genaue Uhrzeit, zu der Sie ins Haus kommen
sollen, informieren.

Ist es Ihnen nicht méglich den Termin wahrzunehmen, melden Sie sich bitte rechtzeitig bei uns.
Tel.: 09352-505-7400
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