Den Alltag in Wiirde leben!

Ausstattung

16 Tagespflegeplatze

Kiche mit grof3em Esstisch & Stihlen

Zwei gemdtliche Sitzgarnituren

Innenhof mit Terrasse inkl. Sitzmdglichkeiten
Garten mit Hochbeeten

Raume fur Therapie & Gymnastik
Ruherdume

Lage und Umgebung

Das Kreisseniorenzentrum liegt oberhalb des Stadtzentrums
von Marktheidenfeld. Es bietet einen herrlichen Ausblick auf
das Maintal und die Erhebungen des Spessarts. Eine Bushal-
testelle befindet sich direkt vor dem Haus.

Finanzierung

Wir beraten Sie in allen Fragen der Organisation und Finanzie-
rung. Ab Pflegegrad 2 oder hoher stehen Ihnen Leistungen der
Pflegeversicherung zu.
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KONTAKT

Haben Sie Fragen zur Tagespflege?

Wir beraten Sie gerne und freuen uns Gber einen
Besuch! Gerne kdnnen Sie auch einen kostenlosen
Schnuppertag zum Kennenlernen vereinbaren.

Rufen Sie uns an, um einen Termin zu
vereinbaren - unter:

Telefon 09391 / 502 - 5500

Telefax 09391 / 502 - 5555
seniorenzentrum.marktheidenfeld@klinikum-msp.de

Tagespflege im Kreisseniorenzentrum
Marktheidenfeld

Baumhofstrale 91

97828 Marktheidenfeld

www.kreisseniorenzentrum-msp.de

Klinikum Main-Spessart . Wirsind Mitglied bei

Eigenbetrieb des Landkreises ---~-5,.'.(.?.mmu"ale Altenhilfe Bayern

gemeinsam. kompetent. handeln.

m Klinikum Lohr
m Seniorenzentrum Gemiinden - Marktheidenfeld
» Bildungszentrum fiir Pflegeberufe Marktheidenfeld
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Tagespflege im
Kreisseniorenzentrum
Marktheidenfeld

Tagsuber betreut, abends daheim

www.kreisseniorenzentrum-msp.de
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Das Kreisseniorenzentrum Marktheidenfeld ist bereits seit
Jahrzehnten fur viele Senioren zur neuen Wohnstatte und
zweiten Heimat geworden. Menschliche Néhe und ein lie-
bevolles Miteinander sind uns genau so wichtig, wie die
ganzheitliche und aktivierende Pflege.

Was ist Tagespflege?

So lange wie moglich in den eigenen vier Wanden
wohnen — das ist der Wunsch vieler Seniorinnen und
Senioren. Unsere Tagespflege unterstitzt dabei, den Alltag
abwechslungsreich und strukturiert zu gestalten. Die
Tagespflege ist eine Form der teilstationdren Betreuung.

Offnungszeiten:

Montag bis Freitag von 8:30 bis 16:30 Uhr (an Feiertagen
geschlossen)

Die Tagespflege kann fiir 4 oder 8 Stunden taglich besucht
werden.

Auf Wunsch organisieren wir einen Hol- und Bring-
dienst direkt von Zuhause.

Entlastung fiir Angehorige

Unsere Tagespflege bietet Ihnen Raum und Zeit, sich zu
erholen, wichtigen Terminen nachzugehen oder einfach
mal durchzuatmen — in dem Wissen, dass lhre Liebsten in
besten Handen sind.

lhr Vorteil:

Raum fur Berufstatigkeit

Zeit fur Arzt- oder Friseurbesuche, um beruhigt einkaufen
zu gehen, fir Treffen mit Freunden... = Zeit fur sich selbst!

Maoglichkeit um Kraft zu tanken

Unser Angebot fiir unsere Gaste

Unsere Betreuungsangebote sind vielféltig und bieten:

Gedachtnistraining

Bewegung und Gymnastik
Werk- & Kreativangebote
Hauswirtschaftliche Tatigkeiten
Jahreszeitliche Feste und Feiern

Forderung sozialer Kontakte

Qualifizierte Fachkrafte unterstitzen und foérdern pflegebe-
durftige und gerontopsychiatrisch verdnderte Gaste in der
AusUbung ihrer Fahigkeiten.

Unsere Gaste sollen gerne zu uns kommen und am sozialen
und gesellschaftlichen Leben teilhaben!

Den Alltag in Wirde leben!
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Der gemeinsame Tagesablauf

Gemeinsames Frihstick zum Start in den Tag
Vormittags: Beschéftigungsangebote nach Interessen
Mittagessen aus der Kiiche des Klinikums Main-Spessart
Nachmittags: Freizeitangebote und Aktivierung
Gemdtliches Kaffeetrinken zum Tagesausklang

Abholung oder Heimfahrt durch den Bringdienst

Zusatzliche Angebote

Medizinische Betreuung nach arztlicher Verordnung
Hol- und Bringdienst

Gemeinsame Feiern mit den Bewohnerinnen und Bewoh-
nern des Seniorenzentrums

Selbsthilfetraining fiir den Alltag

Externe medizinische Ful3pflege




