
Ehrenamt:
Seniorenbegleitung

www.kreisseniorenzentrum-msp.de

Sie haben Interesse?
Nehmen Sie mit uns Kontakt auf und wir vereinbaren 
ein persönliches Gespräch. Gerne beantworten wir 
Ihnen dann all Ihre Fragen und informieren Sie ausführ-
lich über das Ehrenamt als Seniorenbegleiter/-in.

Kreisseniorenzentrum Marktheidenfeld
Baumhofstraße 91

97828 Marktheidenfeld

Doris James – Einrichtungsleitung
E-Mail doris.james@klinikum-msp.de

Christian Parth – Pflegedienstleitung
E-Mail christian.parth@klinikum-msp.de

Telefon 09391 / 502 - 5500

Telefax 09391 / 502 - 5555

Kreisseniorenzentrum Gemünden
St.-Bruno-Straße 14

97737 Gemünden

Edith Sachs – Einrichtungsleitung
E-Mail edith.sachs@klinikum-msp.de

Iris Vogt – Pflegedienstleitung
E-Mail iris.vogt@klinikum-msp.de

Telefon 09351 / 806 - 0

Telefax 09351 / 806 - 6404

www.kreisseniorenzentrum-msp.de
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Bildungszentrum für Pflegeberufe Marktheidenfeld
Kreisseniorenzentrum Gemünden · Marktheidenfeld
Klinikum Lohr

Klinikum Main-Spessart
Eigenbetrieb des Landkreises
www.klinikum-msp.de



„Zweifle nie daran, dass eine Gruppe engagierter 
Menschen die Welt verändern kann. Tatsächlich 
sind das die Einzigen, die das je getan haben.“ 

Vielen Dank für Ihr Interesse am Ehrenamt!

In unseren Kreisseniorenzentren in Gemünden und Markthei-
denfeld betreuen und pflegen wir Seniorinnen und Senioren seit 
Jahrzehnten ganz individuell und nach ihren Bedürfnissen. Bei 
uns stehen ganzheitliche, aktivierende Pflege und liebenswertes 
Miteinander im Vordergrund. Wir schaffen für pflegebedürftige 
Menschen ein geborgenes Zuhause.

Bei uns steht der Mensch im Mittelpunkt!

Margaret Mead, Ethnologin

Als Seniorenbegleitung erhalten Sie von uns ...

eine umfassende Vorbereitung auf Ihre Tätigkeit als Senio-
renbegleitung

die Möglichkeit, an Fortbildungsangeboten der hauptamt-
lichen Mitarbeiter teilzunehmen

fachliche und seelsorgerische Informationen zu wichtigen 
und gewünschten Themenbereichen

regelmäßiger Austausch mit anderen ehren- und haupt-
amtlichen Mitarbeitern

Versicherungsschutz während der ehrenamtlichen Tätig-
keit bei uns

Zu dieser familiären Atmosphäre können Sie als Senio-
renbegleitung mit Ihrem Engagement beitragen.

Warum sollten Sie als Seniorenbegleitung tätig 
werden?

Kontakt zu anderen Menschen

anderen helfen

freie Zeit sinnvoll nutzen

sich für das Gemeinwohl engagieren

Helfen macht Spaß

eigene Kenntnisse und Erfahrungen erweitern

Verantwortung übernehmen

Mit diesen verantwortungsvollen Aufgaben können Sie 
den Alltag unserer Bewohner bunter gestalten.

Was Sie als Seniorenbegleitung machen ...

Sie sind ein guter Zuhörer für Senioren

Sie leisten Gesellschaft im Gespräch oder in der Stille

Sie begleiten auf Spaziergängen oder bei kleineren  
Besorgungen

Sie unterstützen bei den Mahlzeiten

Sie können sich in die verschiedensten Angebote inte- 
grieren und beim Dekorieren, Musizieren, bei Ausflügen, 
hauswirtschaftlichen Angeboten etc. unterstützen

Sie unterstützen, ergänzen und bereichern die Arbeit der 
hauptamtlichen Mitarbeiter

VON MENSCH ZU MENSCH
Zuhören, helfen, begleiten –

Wertschätzung schenken.

Von Mensch zu Mensch


