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Christina Hörter
Leitung Ergotherapie
Klinikum Main-Spessart 
Baumhofstraße 91-95
97828 Marktheidenfeld
Telefon 09391/502 – 2470
E-Mail: christina.hoerter@klinikum-msp.de

www.klinikum-msp.de

Behandlungszeiten 
nach Vereinbarung

Marktheidenfeld

www.klinikum-msp.de

Eine ergotherapeutische Behandlung für stationäre 
Patienten ist jederzeit auch am Klinikum Main-Spessart 
Lohr möglich, bitte sprechen Sie uns an.



Liebe Patientin, lieber Patient,

die Ergotherapie ist Teil des geriatrischen Schwerpunkts. 
Unser Ziel in der Ergotherapie ist es, die größtmögliche 
Selbstständigkeit unserer Patienten in ihrem individuellen 
Alltag zu fördern. Dabei umfasst das Selbsthilfetraining die 
Bereiche Essen und Trinken, Körperpflege und Bekleidung, 
Fortbewegung und Kommunikation. Das funktionelle 
Training dreht sich um die Einübung von selektiven Be-
wegungen zur Bewältigung von Alltagshandlungen. Die 
Wahrnehmungsförderung hilft bei Störungen der Ober-
flächen- und Tiefensensibilität sowie des Körperschemas, 
bei Hemianopsie (Halbseitenblindheit) sowie bei Neglect 
und sonstigen Wahrnehmungsstörungen. Bei Defiziten und 
Einschränkungen der kognitiven Fähigkeiten, wie Aufmerk-
samkeit, Konzentration, Merkfähigkeit, Gedächtnis oder 
Lese-Sinn-Verständnis bieten wir ein neuropsychologisches 
Training an.

Durch regelmäßige Fort- und Weiterbildungen stehen  
Ihnen am Klinikum Main-Spessart ein hochqualifiziertes 
Therapeutenteam, moderne Behandlungseinrichtungen 
und wirksame Therapieangebote am Standort Markthei-
denfeld zur Verfügung.

Bei uns steht Ihre Gesundheit im Mittelpunkt.

Ihr Team der Ergotherapie im Klinikum Main-Spessart

Leistungsspektrum

Unsere Ergotherapeuten arbeiten nach den Behand-
lungsverfahren Bobath, FOTT, Affolter, Perfetti, etc.

Selbsthilfetraining 

Funktionelles Training

Wahrnehmungsförderung

Neuropsychologisches Training

Hilfsmittelversorgung

Wohnraumberatung

Angehörigenschulung

Kognitives Training


